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Niet vergeten

Vóór 1 februari inschrijven voor de Challenge Mont Ventoux 2024 editie 15 via deze link
Geef voor 1 februari jouw naam of aanmoediging door voor op de sportkleding van de CMV 
2024 aan CMV@join4energy.nl
Schrijf je in voor onze fiets/wandeltocht op 7 april en/of 12 mei
Feedback, ideeën, hulp en reacties op het fotoboek voor het 15-jarig reüniefeest via 
gert@join4energy.nl
Bestel een hoodie of cap van Join4Energy via CMV@join4energy.nl
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Op 5 december j.l. zijn wij opgeschrikt door het 
plotselinge overlijden van ons oud-bestuurslid 
Wim Morsink. Wim was van 2015 tot en met 
2019 secretaris van Join4Energy. Binnen de 
werkgroep voor de organisatie van de 
Challenge Mont Ventoux leverde hij jarenlang 
een grote bijdrage.
Met zijn innemende persoonlijkheid wist hij 
velen voor de organisatie te winnen.

In Wims aderen stroomde ‘Join4Energy-bloed’. 
Dat vertaalde zich in een enorme 
betrokkenheid, niet aflatende inzet en blijvende 
trouw aan de organisatie, ook na zijn 
terugtreden als bestuurslid.
Bij dit alles bleef Wim gewoon Wim: bescheiden 
en een ‘mensen-mens’.

Te beseffen dat aan dit alles een eind is gekomen voelt zeer onwerkelijk!
We zijn zeer dankbaar voor wat Wim heeft bijgedragen aan de strijd tegen 
energiestofwisselingsziekten. We herinneren hem als een groot strijder.
We wensen zijn vrouw en overige familie heel veel sterkte bij het dragen van dit verlies.

CMV 2024 laatste in huidige vorm

Als bestuur van Join4Energy hebben we de laatste maanden nadrukkelijk stilgestaan bij de 
toekomst van de Challenge Mont Ventoux. We worden geconfronteerd met grote kostenstijgingen 
die we helaas niet kunnen opvangen met voldoende evenementsponsoren. Daarmee kunnen we 
één van onze kernwaarden, dat alle door deelnemers geworven gelden naar onderzoek gaan, niet 
meer waarborgen. Ook het aantal deelnemers blijft achter bij de verwachtingen, het aantal 
betrokken gezinnen neemt af.

Het bestuur heeft dan ook het principebesluit genomen na 2024 niet verder te gaan met de 
Challenge in de huidige vorm.

Graag hadden we nu al meer duidelijkheid gegeven over de precieze betekenis van dit besluit en 
het vervolg. We hebben nieuwe mogelijkheden verkend maar deze hebben nog niet geleid tot 
concrete resultaten. De komende maanden gaan we, mede na afstemming met gelijkgestemde 
partijen, een koers uitzetten voor het jaar 2025 en daarop volgende jaren. Via onder andere de 
Nieuwsbrief zullen we jullie op de hoogte blijven houden.

Uiteraard stellen we de inbreng van jullie, onze trouwe achterban, zeer op prijs. Reacties kunnen 
via mail naar info@join4energy.nl gezonden worden. Daarnaast kun je ook bellen met één van de 
bestuursleden Gert, Jeroen of Ron.

mailto:info@join4energy.nl?subject=&body=


ROC Twente zet zich in voor Join4Energy

De afgelopen maanden hebben bijna 100 2e jaarstudenten en een aantal 4e jaarstudenten van het 
ROC van Twente heel erg hard gewerkt aan een project voor Join4Energy. De studenten van de 
opleiding Media vormgever hebben allerlei mooie uitingen gemaakt om Join4Energy meer 
bekendheid te geven. Ze hebben hele verschillende dingen gemaakt, van posters, websites en 
logo animaties tot een sportdrank, vlogs en superhelden knuffels. Een aantal groepjes heeft ook 
een video gemaakt. Deze video’s hebben jullie allemaal al voorbij zien komen op onze Socials.



Op 7 november hebben zij al hun prachtige werken mogen tentoonstellen en presenteren. 
Wij vinden het ontzettend mooi dat Join4Energy gevraagd is om mee te doen aan het project. 
Jonge studenten leren hiermee de stichting kennen en komen meer te weten over 
energiestofwisselingsziektes. Het was voor de meeste studenten het eerste project waarbij ze iets 
voor een echte klant moesten maken en dat hebben ze super gedaan! We willen daarom alle 
studenten bedanken voor hun inzet en mooie producten waar wij verder mee aan de slag kunnen.

Tijd voor een feestje: reünie 15 jaar Join4Energy op 12 oktober

15 jaar Join4Energy
Op 16 oktober 2024 bestaat onze stichting 15 jaar. Al die tijd heeft Join4Energy zich ingezet om 
geld in te zamelen voor het onderzoek naar een medicijn. Een medicijn dat inmiddels serieus in 
beeld is gekomen. Dat sterkt ons alleen maar meer om door te gaan, want er is nog een lange 
weg te gaan.

Maar we willen ons vijftienjarig bestaan ook aangrijpen als een moment om te vieren wat we met 
elkaar hebben bereikt. En dat willen we doen met zoveel mogelijk mensen die de afgelopen 15 
jaar mogelijk hebben gemaakt: deelnemers, vrijwilligers, oprichters, trouwe supporters. Want er is 
veel gepresteerd: in vijftien edities van de Challenge Mont Ventoux zijn vele honderden 
deelnemers de uitdaging aangegaan en hebben daarmee bijna 3 miljoen euro ingezameld. Vele 
beklimmingen van de Ventoux zijn er gedaan; fietsend, lopend, rennend en steppend. Soms 
genietend, vaker afziend, maar altijd tot op het bot gemotiveerd. We hebben de ontlading gezien 
van al die mensen na hun beklimming boven op de berg. We hebben gelachen en gehuild. En 
altijd wisten we waar we het voor deden. De kinderen (Inmiddels hebben we natuurlijk ook 
volwassenen, ook onder ons...). Want ieder kind heeft recht op energie.

Het idee
Graag willen wij op zaterdag 12 oktober 2024 een reünie organiseren ‘15 jaar Join4Energy’. Dit om 
te vieren wat we hebben gedaan, gelegenheid te geven om bij te praten met oud-deelnemers, en 
als dank voor ieders inzet. Op een mooie locatie ontvangen we jullie voor een gezellige middag 
(ongeveer tussen 14.00 en 20.00 uur). Uitgenodigd worden alle(oud-)deelnemers CMV, alle 
(oud-)vrijwilligers Join4Energy en onze trouwe steunpilaren en partners (zoals sponsors en 
meewerkende organisaties). Natuurlijk nodigen we ook de nieuwe deelnemers uit die in juni 2024 
voor het eerst de uitdaging aangaan.

De locatie bestaat uit meerdere ruimtes die we willen aankleden met veel herinneringen, zoals 
fotomateriaal en verhalen. We mikken op een gezellige middag met veel gelegenheid tot bijpraten, 
het ophalen van herinneringen, een hapje/drankje, verhalen en muziek.

Wat hebben we nodig?
Op dit moment hebben we behoefte aan jullie feedback op het idee:
- hebben jullie zin in een reünie, en zo ja: hebben jullie ideeën of leuke suggesties voor de 
invulling?
- wie heeft er zin om bij te dragen aan de reünie (door iets te organiseren, te presenteren, te 
spelen, te maken, etc.)
- hebben jullie tips en ingangen voor uit te nodigen oud deelnemers en sponsoren (met name 
deelnemers uit de beginjaren zijn voor ons een beetje uit beeld geraakt). 



Fotoboek
Er is door de jaren heen een schat aan prachtige foto's gemaakt. Het idee is ontstaan om een 
fotoboek te (laten) maken over 15 jaar Challenge Mont Ventoux. Aan een dergelijk fotoboek zijn 
kosten verbonden. Voordat we dit idee verder uitwerken, willen we daarom polsen of er onder 
(oud) deelnemers animo is voor zo'n boek die we dan tegen betaling beschikbaar stellen. Daar 
horen we dus ook graag reacties op.

Jouw reactie helpt ons
Ben je enthousiast geworden over de reünie? Laat het ons weten. Heb je ideeën en/of wil je een 
steentje bijdragen? Fantastisch, we horen het graag. Heb jij altijd al een Join4Energy-fotoboek op 
je koffietafel gewild? Mail het ons. We verzamelen de reacties via mailadres gert@join4energy.nl

Alvast hartelijk dank voor jullie reacties. Wij hebben er zin in en kijken uit naar jullie feedback en 
inspiratie.

Hartelijke groet,

Reünie-comité Join4Energy
Marcel Zuetenhorst, Peter van der Kemp, Gert Gerritsen en Martijn Dahmeijer

Doe mee aan onze toertochten!

De eerste toertocht (clinic) van 2024 wordt zondag 7 april 2024 gehouden. Iedereen kan aan deze 
tocht deelnemen, ook als je niet meedoet aan de CMV 2024. Lekker samen sporten en tegelijk 
bijpraten met bekenden van Join4Energy of juist kennismaken met onze sportieve helden.
We bieden routes voor wandelen/hardlopen (+/-15 km) en 2 afstanden voor met de racefiets 
(+/-70/105 km). Ook als je wilt deelnemen met een rolstoel of fietst met elektrische aandrijving, kun 
je je aanmelden voor deze tocht.
Start (en eind) punt van deze tocht is in Groesbeek. Inloop vanaf half 10, vertrek van de groepen 
om 10.00 uur. Kosten bedragen € 10,= voor de tocht, inclusief verzorging onderweg. Op elke 
afstand kan je met de groep mee rennen, wandelen of fietsen. Maar je kan er ook voor kiezen om 
zelf, met behulp van een GPX bestand de route af te leggen.
Aarzel niet langer en meld je aan: 
Inschrijving Join4Energy Fiets/Wandeltocht 7 april

Rob Schepers, lid van team Nora, is op zondag 12 mei in Maastricht onze gastheer voor de 
tweede toertocht van Join4Energy. Ook voor deze toertocht geldt dat iedereen die het leuk lijkt, 
mee kan doen. Je kunt zowel wandelen (8, 15 of 20 km) als fietsen (circa 75 of 110 km). Tijdens 
deze tochten zullen we ook veel hoogtemeters maken! 
Start (en eind) punt van deze tocht is bij voetbalclub SCG in Maastricht. Inloop vanaf half 10, 
vertrek van de groepen om 10.00 uur. Ook bij deze tocht kun je ervoor kiezen om de routes zelf af 
te leggen met behulp van een GPX-bestand.
Na afloop van deze tocht is het mogelijk om in de kantine van SCG nog te lunchen. Kosten voor 
de tocht (incl verzorging onderweg) € 10, kosten lunch € 10.
Schrijf je hier  in:
Inschrijving Join4Energy Fiets/Wandeltocht 12 mei
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Superhelden bij de CMV 2024

Fenne, Finn, Nora en Sharon! Wat zijn we blij dat deze 4 speciale helden meedoen met de 15e 
Challenge Mont Ventoux. Samen met hun families, vrienden en bekenden gaan zij de strijd met die 
grote kale reus aan. Heel bijzonder dat zij ondanks alle problemen die zij ervaren door hun ziekte 
tóch met ons mee willen doen. Wij zijn hierdoor extra gemotiveerd om van deze 15e Challenge 
een heel bijzondere te maken.

Een bijzondere Challenge met hopelijk een geweldige opbrengst. Want, dat het hard nodig is dat 
het medicijn er komt, dat wordt ook met hun deelname nog weer duidelijker. Wat een strijd leveren 
deze helden samen met hun families ieder op hun eigen manier om ondanks die rotziekte toch te 
doen wat ze kunnen. Ook voor alle andere kinderen en patiënten met een 
energiestofwisselingsziekte en hun families gaan we met alle helden en begeleiding samen deze 
strijd weer aan. Het medicijn moet er komen!

Het is goed om te zien, dat het aantal deelnemers nog altijd groeit. Er hebben zich al ruim 100 
helden ingeschreven en binnenkort hopen we ook de 100e actieve deelnemer te begroeten. En er 
kan nog meer bij! Schrijf je voor 1 februari 2024 in en help ons om een prachtige Challenge te 
beleven met een geweldige opbrengst.

Lukt het dit jaar niet om mee te gaan? Sponsor dan één van de helden of laat je aanmoediging 
voor álle helden drukken op het sportshirt van de Challenge. Heb je interesse om jouw 
aanmoediging op het sportshirt te zetten? Mail dan even naar cmv@join4energy.nl. En natuurlijk 
kun je ook meedoen aan de toertochten die we in Nederland organiseren ter voorbereiding op de 
Challenge. Daarover vind je elders in deze nieuwsbrief meer informatie.

De voorbereidingen lopen, de trainingen gaan weer van start, het mooie weer komt eraan, nog 144 
dagen en dan is het zo ver: de Challenge Mont Ventoux 2024. Wij hebben er zin in!



De vergunning met de officiële stempels vanuit Frankrijk is binnen!

Hoodie of cap van Join4Energy

Wie wil er niet rondlopen met een hoodie en cap van Join4Energy? Vanwege de lustrumeditie van 
de Challenge Mont Ventoux én ons 15-jarig bestaan bieden wij je die unieke kans aan.

Voor de hoodie betaal je € 70,- , de cap kost € 10,-
 
Interesse? Stuur dan een mailtje naar CMV@join4energy.nl. Vermeld bij de hoodie wel de 
gewenste maat en model (man of vrouw).
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Staan Public opnieuw sponsor CMV

In april vorig jaar schudden Peter van Gilst 
(Staan Public) en Henri van der Reijken 
(Stichting Join4Energy) elkaar de hand om de 
afspraak te bekrachtigen: Staan Public treedt 
toe als sponsor van de Challenge Mont 
Ventoux.

Ook komend jaar blijft Staan Public ons 
steunen met een financiële bijdrage. Ontzettend 
trots en blij zijn wij met deze trouwe sponsor. 
Hartelijk dank dat we ook dit jaar op jullie 
kunnen rekenen Staan Public!

Help Fenne de berg op!

Fenne is 15 jaar en heeft een energiestofwisselingsziekte. Vorig jaar beklom zij voor het eerst zelf 
de Mont Ventoux in haar elektrische rolstoel. Dit jaar gaat ze een stapje verder, ze wil de Mont 
Ventoux op fietsen, samen met haar docente Brigitte van Gemert.

Ze zijn nu alleen nog op zoek naar een Hase Pino Tandem die elektrisch is ondersteund. In 
verband met vervoer moet hij inschuifbaar zijn. Wie heeft de gouden tip? Dus ben of ken jij iemand 
met deze tandem? Of ben of ken je iemand die hier financieel in wil ondersteunen? Mail ons via 
info@join4energy.nl en wij brengen je in contact met Fenne en haar ouders.

TeKoop4Energy & Actie4Energy
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Onze helden hebben in de Kerstperiode hun slag geslagen en zijn ijverig bezig geweest om 
sieraden, kerstmutsen, dozen wijn, oliebollen, bierpakketten en nog veel meer aan de man (of 
vrouw) te brengen. Niets was te gek, en natuurlijk wordt de opbrengst gebruikt om sponsorgeld op 
te halen voor de Challenge Mont Ventoux.

Maar er gebeurt meer. Dit keer hebben we aandacht voor twee sportieve activiteiten.

Voor een ouderwets gezellig potje Bingo kun je zaterdag 27 januari terecht in Nijmegen, info 
via larissadecroon@gmail.com
Op 24 februari ben je van harte welkom bij een spinningmarathon, info via 
yvonhagoort@gmail.com

Heb je interesse of wil je meer weten? Benader dan de contactpersoon die hierboven genoemd is. 
En heb je zelf een leuke actie? Laat het ons weten en we nemen deze op in de Nieuwsbrief.

De avonturen van Join en haar hondje Energy
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Agenda

7 april 2024
Toertocht Join4Energy

CMV@join4energy.nl

12 mei 2024
Toertocht Join4Energy

CMV@join4energy.nl

6 t/m 9 juni 2024
Challenge Mont Ventoux

CMV@join4energy.nl

4 t/m 6 sept 2024
Forza4Energy4All 
Energy4All

Forza4Energy4All

11 t/m 13 sept 2024
Pyreneeën Challenge 
Ride4Kids

https://ride4kids.nl

12 oktober 2024
Reüniefeest Join4Energy

gert@join4energy.nl

Wil je dat het evenement van jouw team een plaatsje krijgt in de agenda of heb je een mooie 
bijdrage voor onze nieuwsbrief? Laat het ons weten op info@join4energy.nl.
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