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Namens bestuur en werkgroep van JoindEnergy wensen we je het allerbeste in goede
gezondheid toe voor 2025. Het vorige jaar eindigde met een klapper dankzij 3FM Serious
Request. Deze landelijke actie heeft de aandacht voor Metabole ziekten een enorme boost
gegeven.

We hebben laten zien dat er veel mogelijk is, onder de paraplu van Join4Energy is tijdens 3FM
Serious Request met een aantal mooie acties bijna 32.000 euro opgehaald! En misschien nog
belangrijker, we hebben saamhorigheid gevoeld bij het voeren van acties, het inzamelen van geld
en bij ons bezoek aan het Glazen Huis in Zwolle.

Een moeilijke beslissing is genomen. De Challenge Mont Ventoux van Stichting Join4dEnergy stopt
definitief. Op 13 juni 2025 beklimmen we voor de laatste keer ‘onze’ Mont Ventoux. We leggen je
graag uit waarom we deze keuze hebben gemaakt.

In 2010 stonden de helden van Join4Energy voor de eerste keer op de top van de Mont Ventoux
in Frankrijk. De Challenge is klein begonnen en in de jaren daarna fors gegroeid. Eenieder die
ooit heeft deelgenomen kent hét Join4dEnergy familiegevoel, en wat zijn we daar trots op. Helaas
zien we de laatste jaren ook dat het financieel steeds moelijker wordt om het evenement
kostendekkend te organiseren zodat al het sponsorgeld wordt besteed aan onderzoek.
Onvoldoende continuiteit in deelnemers en (evenement)sponsoring heeft geresulteerd in dit
besluit. Een beslissing die het bestuur en werkgroep verdriet doet, maar bovenal zijn we trots op
dat wat we samen hebben bereikt.

We willen benadrukken dat we alle inzet, in welke vorm of omvang dan ook, ontzettend
waarderen en blijven waarderen. We willen jullie dan ook nog één keer een oproep doen om de
allerlaatste Challenge Mont Ventoux tot een onvergetelijke te maken. Dit kan door je aan te
melden, maar ook door het doen van een donatie of het opzetten van een actie.

Hoe de toekomst eruit gaat zien weten we nog niet, maar met de actie van 3FM Serious Request
heeft de metabole community een enorme boost gekregen. We nemen de komende maanden de
tijd om na te denken over de toekomst. We zullen ook in gesprek gaan met andere organisaties
om af te tasten welke mogelijkheden er zijn voor samenwerking. Uiteraard houden we je op de
hoogte van de ontwikkelingen. Vragen, initiatieven of goede ideeén zijn zeer welkom. Voel je vrij
om het bestuur hierover te benaderen via gert@join4energy.nl, jeroen@join.energy.nl of
ron@join4energy.nl.




11.5 MILJOEN EURO! Heel Nederland was in rep en roer: 3FM Serious Request heeft zich in de
week voor Kerst ingezet voor Metakids en daarmee Metabole ziekten volop onder de aandacht
gebracht. Vijftien jaar lang hebben we aan de buitenwereld moeten uitleggen waar we voor
strijden, in één week is dat omgebogen. ledereen weet nu wat Metabole ziekten zijn, iedereen
voelt de schrijnende noodzaak om kinderen een toekomst te geven, iedereen is in actie gekomen
en wil zich inzetten om deze ziekten definitief de wereld uit te helpen. De ontwikkeling naar
medicijnen en behandelingen zal hiermee in een stroomversnelling raken.
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Ben je geraakt door de verhalen die tijdens 3FM Serious Request langs zijn gekomen? Heb je het
gevoel dat het hier voor jou niet mag stoppen? Wil je je blijven inzetten voor het onderzoek naar
een medicijn tegen Metabole ziekten? Dat kan! Hieronder lees je wat je kunt doen voor de
Metabole community en Join4Energy.

Heel Nederland weet nu wat kinderen met een Metabole ziekte moeten doormaken, heel
Nederland heeft gezien dat ouders hun kind zien aftakelen en kinderen hun broertje of zusje
verliezen. Dit is het uitgelezen moment voor Join4dEnergy om door te pakken. Laten we samen het
verschil maken in de strijd tegen Metabole ziekten zodat de onderzoeken naar een medicijn in
een stroomversnelling komen. Wat vragen we van jou?

1 - Schrijf je in voor de New Challenge Mont Ventoux 2025

Het kan nog één keer, het is nu of nooit. Lever een sportieve prestatie en help middels
sponsorgelden het medicijnonderzoek een stapje verder. Beklim de Mont Ventoux in Zuid-
Frankrijk op de racefiets, gravelbike, (hard)lopend of via de Bike/Run. Het evenement vindt dit jaar
plaats van woensdag 11 juni t/m vrijdag 13 juni, waarin naast het sportieve element ruim de
gelegenheid is voor ontspanning en ontmoeting. Uniek is het feit dat al het ingezamelde
sponsorgeld wordt besteed aan onderzoek, het evenement zelf wordt gefinancierd middels
zakelijke sponsoren en inzet van vele vrijwilligers.

Op dit moment gaan we met een mooie groep naar Frankrijk, maar we zijn zeker nog niet
volgeboekt. Inschrijven kan nog tot 1 februari via New Challenge Mont Ventoux 2025 of neem




contact op via CMV@join4denergy.nl. Ook als je vragen of ideeén hebt kun je daar terecht. En
twijfel je nog, neem dan contact op met Astrid (06 - 42335924).

2 - Steun onze Helden van de New Challenge Mont Ventoux 2025

Ook als je niet meegaat naar Frankrijk kun je het verschil maken. 3FM Serious Request heeft
laten zien dat er mooie en bijzondere acties mogelijk zijn. Start zelf een actie en geef de
deelnemers aan de Challenge een steuntje in de rug. Of misschien ken je wel iemand in jouw
omgeving die belangstelling heeft om mee te doen met de Challenge! Een fietsclub, de melkboer,
kapper, collega’s of je wandelvrienden, alles en iedereen is welkom. En als je onze hulp nodig
hebt bij gastlessen, presentaties of informatiesessies, laat het weten via info@join4energy.nl. Ook
als je je op een andere manier wilt inzetten kun je op dat mailadres terecht.

3 - Doe mee met onze fiets- en wandeltocht op 6 april in Nijmegen

Wil je laten zien dat JoindEnergy nog steeds bruist, wil je saamhorigheid beleven en ook nog
eens een sportieve prestatie neerzetten? Op 6 april organiseren we in de buurt van Nijmegen een
fietstoertocht en een wandeltocht. ledereen is welkom om hier aan deel te nemen, wij zorgen voor
de sportieve begeleiding van zowel de superfanatiekelingen tot de grootste kneusjes die er rond
lopen. Noteer deze datum in je agenda, inschrijfinformatie volgt op korte termijn.

En ben je op zoek naar nog meer motivatie, lees dan verderop het verhaal van Patrick.

Een groot deel van het geld dat JoindEnergy inzamelt gaat naar het onderzoek van dr. Smeitink
van Khondrion. Het medicijn dat daar ontwikkeld wordt heeft zich in eerdere testfases
aantoonbaar bewezen als een werkend middel tegen een specifieke vorm van Metabole ziekten
(de zgn. energiestofwisselingsziekten). Dit succes is recentelijk in persberichten en publicaties in
toonaangevende tijdschriften gepubliceerd. Op dit moment wordt met man en macht gewerkt om
de laatste testfase op te starten. Zowel Europese als Amerikaanse autoriteiten hebben hiervoor
officieel het groene licht gegeven.

JoindEnergy heeft recent dr. Smeitink op drie vlakken ondersteund met een donatie: voortzetting
van het toedienen van het medicijn aan patiénten uit eerdere testfases, de zoektocht naar een
manier op het medicijn in tabletvorm te gieten en een hoopvolle doorbraak op het gebied van
biomarkers (een maatgevend stofje in het bloed) waarmee testresultaten sneller en
onafhankelijker kunnen worden verkregen.

Afgelopen september heeft Daan de strijd tegen Metabole ziekten verloren, hij is op 14 jarige
leeftijd overleden. Eerder al moesten we veel te vroeg afscheid nemen van Lasse, Matthias,



Willem en heel veel andere kinderen. Voor hen kwam het medicijn te laat, net als voor vele
andere kinderen. Samen kunnen we ouders de hoop geven dat in de toekomst behandeling van
hun zieke kind mogelijk is.

Hoe mooi zou het zijn als we 2025 starten met deze gedachte | 4

Afgelopen maanden heeft de sponsorcommissie intensief gezocht naar nieuwe sponsors. Ook zijn
gesprekken gevoerd met sponsors waarvan het sponsorcontract afliep. Beide met succes!

Joulz, Beestenboel Kinderopvang en Acconet hebben nog doorlopende contracten. Staan
Public, Procility en Koelen Bouw hebben toegezegd ook de New Challenge Mont Ventoux 2025
te willen sponsoren. Met Infradax Overheid en Economisch Afvalbeheer hebben we twee
nieuwe sponsors aan ons kunnen binden.

We zijn trots en zeer verheugd dat deze bedrijven ons financieel steunen en hierdoor de
organisatie van de Challenge op 13 juni mogelijk maken. Om kostendekkend te zijn voor de
organisatie van de Challenge hebben we nog wel enkele sponsors nodig. Heb jij een bedrijf dat
JoindEnergy een warm hart toedraagt of denk je dat jouw werkgever ons financieel wil
ondersteunen? Neem dan vooral snel contact op met Henri (henri@Join4Energy.nl of 06-
10125754).

Uiteraard hebben we de banner onderin deze Nieuwsbrief hierop aangepast, trouwe maar ook
nieuwe sponsoren verdienen deze aandacht!

Verleden jaar kwam ik in gesprek met een vriend van mij, Rob, met het idee om samen met
andere teamleden van “Join4dEnergy” de Mont Ventoux te beklimmen (fietsend, lopend of hikend).
Het doel was om zoveel mogelijk geld in te zamelen voor het ontwikkelen van een medicijn tegen
de ziekte “energiestofwisselingsziekte bij kinderen”. Na een goede training in Nederland is het ons
dan ook gelukt om de top van de Mont Ventoux op 8 juni 2024 te bereiken en een behoorlijk
bedrag binnen te krijgen. Dit bedrag is in zijn geheel ten goede gekomen voor de ontwikkeling van
het medicijn, maar we zijn er nog lang niet.

70% van de kinderen die deze ziekte hebben, overlijden voordat ze volwassen zijn, waarvan 50%
zelfs hun 10de levensjaar niet halen. Toch wel even een ding om bij stil te staan wat dit betekent
voor zo’n kind (maar ook voor de vader, moeder en broertjes en zusjes). Het is dus van groot
belang om zoveel mogelijk geld in te blijven zamelen om een medicijn te kunnen gaan
ontwikkelen die deze rotziekte stil kan zetten en mogelijk herstel biedt.

Zowel persoonlijk als zakelijk ga ik me hiervoor inzetten:

Ook dit jaar ga ik de Mont Ventoux beklimmen (opgeven is geen optie!) en probeer weer zoveel
mogelijk geld in te zamelen. Maatschappelijk vind ik daarnaast dat wij bedrijfsmatig een
verantwoording hebben naar de medemens, die dat nodig heeft. Wij zijn blij dat wij dit als bedrijf
Economisch Afvalbeheer kunnen en ons “financieel steentje” hieraan kunnen bijdragen.

Als we met zijn allen hier net zo over denken, komt dat medicijn er echt wel in de toekomst!
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| r'his comic was created at www.MakeBeliefsComix.com, Go there and make one now!

6 april 2025 CMV@joind4energy.nl
Fiets- en wandeltocht
Join4Energy

11 t/m 13 juni 2025 Challenge 2025 of CMV@join4energy.nl
New Challenge Mont
Ventoux

Wil je dat het evenement van jouw team een plaatsje krijgt of heb je zelf en mooie bijdrage? Laat
het ons weten op info@join4energy.nl.
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